
                                                                   

A N A  L L O R E N S B A G U R  
2 0 1 7 -1 8

“inspired in my job,
the ASMR syndrome, 
and my new passion: 

TAROT”



                                                                   

BIO/

M i n o m br e  A n a L lo r e n s Bag ur , A n a M ar ia, A n a O liv , A n a O liv ia, A n a O liv ia Flo r e n s, co m o  q ue r ais. 
N ací e n  e l 8 6 .
P r o v e n g o  d e  un a isla e n  m e d io  d e l M e d it e r r án e o . 
Est ud ié Be llas A r t e  e n  la Un iv e r sid ad  d e  Bar ce lo n a. 
Viv o  e n  A le m an ia, Be r lín . 

M is in t e r e se s ar t íst ico s g ir an  e n t o r n o  a la p r o d ucción  d e  ar t e  co n t e m p o r án e o . 

In icié m is e st ud io s d e  ar t e  e n  lo s 9 0  e sp e cializ an d o m e  e n  e l d ibujo  y la p in t ur a. 

En  Be llas A r t e s se  d e sp e r t ó m i in t e r és p o r  la p e r fo r m an ce , la in st alación  y e l v íd e o . 

To d o s m is p r o ye ct o s y p r o d uccio n e s t ie n e n  co m o  p un t o  d e  p ar t id a an écd o t as y e xp e r ie n cias
p e r so n ale s, id e as q ue  e m p ie z an  a co br ar  fo r m a co n v ir t ie n d o se  e n  p r o p ue st as a t r av és d e l e n cue n t r o
d e  un a n ar r at iv a v isual e labo r ad a p o r  m i im ag in ar io , m is r e fe r e n cias, in f ue n cias y in v e st ig acio n e s. 

M e  in t e r e sa e n co n t r ar  un  p un t o  d e  e n cue n t r o  e n t r e  e l e sp e ct ad o r  y m i p r o p ia e xp e r ie n cia. C o m o  un a
d ir e ct o r a d e  cin e , yo  d e cid o  y sup e r v iso  cad a d e t alle  y cad a d iálo g o . M e  g ust a co n t r o lar  la sit uación ,
g uiar le s a d o n d e  yo  q uie r o , aun q ue  sólo  d e p e n d a d e  e llo s si lo  co n sig ue n . D e p e n d a d e  sus
se n sibilid ad e s, sus e m o cio n e s, sus v iv e n cias, sus cap acid ad e s se n so r iale s, su cap acid ad  e m p át ica y
su g r ad o  d e  p ar t icip ación  o  co labo r ación . N o  e s q ue  n o  d e je  e sp acio  p ar a la libe r t ad . Un o  d e cid e  si
e n t r a e n  e st e  cubo  p ar a a cam bio  se n t ir  am o r , p lace r  y se g ur am e n t e  se n t ir se  m ás fe liz  d e sp ués. 

N o  t e n g o  r e p ar o  alg un o  e n  t r an sg r e d ir  m i cue r p o , e xp o n e r  cad a se cr e t o  d e  m i e xist e n cia p o r q ue  la
e xp r e sión  d e  m i v id a v a lig ad a a m i n e ce sid ad  d e  cr e ar . 

El ar t e  p ar a m i e s co m o  e l e sp acio  d o n d e  e sco n d o  m is cap sú las d e l t ie m p o  e n  p e q ue ño s d e p ósit o s.
P r o p ue st as d e p o sit ad as  q ue  e m e r g e n  e n  e st e  e sp acio  a la e sp e r a d e  se r  d e scubie r t as. 

“H ablar  so br e  d ife r e n t e s co sas... m ás q ue  h ablar  cue st io n ar . C ue st io n ar  e l ar t e , p o r q ue
m e  co n sid e r o  ar t ist a; su d iscur so , p o r q ue  m e  v e o  o blig ad o  a e n co n t r ar lo  y h a d e f n ir lo ; la
m e n t ir a, p o r q ue  a v e ce s m ie n t o  q ue r ie n d o  y sin  q ue r e r ; las p o lít icas m ig r at o r ias p o r q ue  e l
am o r  e s lo  m ás im p o r t an t e  p ar a m í; lo s ar t ist as p o r q ue  so n  m is am ig o s y m is cóm p lice s; la
p e r ce p ción  p o r q ue  v e o , m ir o , e scuch o , o ig o , sabo r e o , t o co  y sie n t o , (sé q ue  t o d o s so m o s
d ife r e n t e s y lo  e xp e r im e n t am o s d ife r e n t e , y  co n st an t e m e n t e  m e  cue st io n o  co m o  se r ia
v iv ir  e n  e st e  m un d o  sin  v e r  o  e scuch ar ); d e l p lace r  p o r q ue  e l p lace r  e s e l am an t e  d e l am o r  y
d e be r ia se r  h e r m an o  d e  la p az ;  d e  un a so cie d ad  p o r q ue  e s d ón d e  v iv o  y co n v iv o ;  d e  m i
r e alid ad  p o r q ue  yo  so y yo  y t ú  e r e s t ú . “



                                                                   

CV /

Ana LLorens Bagur 
Menorca, Baleares. España

G A L E R IA S
(E xp o sicio n e s co le ct iv as) 

2 0 1 5 _
P o e sía e s A r t e ; A r t e  e s P o e sía. 
Tr ibut o  a  Jo an  M ar g ar it  y M an ue l Vilas. 
Th e  g alle r y Bar ce lo n a. C at alun ya.

2 0 1 0 _
In t e r n at io n al A r t  C am p  Exh ibit io n  2 0 1 0 . 
En  t h e  L ă z ar e a A r t  C o lo n y, L áz ár  C ast le , L ă z ar e a, R o m an ia. 
P r o ye ct o : Fe m ale  H o r m o n e  R e g ulat o r
C o m isar iad a p o r : Z so lt  Sik lo d i _Te r m ész e t m ű v ész e t  (N at ur e  A r t ) 

2 n d  A r t  Sym p o sium  o f N o sz v aj “K is Z sin ag óg a” 
G ale r ia C o n t e m p o r án e a d e  Eg e r , H un g ar y 
Est ud ian t e s d e  las  un iv e r sid ad e s d e  Be llas A r t e s d e : M ag yar  K ép z ö m üv e sz e t i Eg ye t e m , Un v e r sit at e a 
d e  A r t e  C luj, P écsi Tud m án ye g ye t e m , In d o n e sian  In st it ut e  o f t h e  A r t s, Facult y o f Fin e  A r t s Bar ce lo n a 
(C ar lo s R ufas, Br un o  Be lil, A n a L lo r e n s. C o m isar iad o  p o r  Bibian a C r e sp o ), EK F Eg e r . H un g ar y.  
P r o ye ct o : W o r k in g  wit h  Flo we r s 
Exp o sición  co m isar iad a p o r : Ist v án  Er ö ss 

2 0 0 7 _
A lg un as p in t ur as. 
Vid r A r t , M e n o r ca. 

2 0 0 5 _
A lg un as p in t ur as. 
G ale r ia A r t  i Jo c, M e n o r ca. 



                                                                   

E SP A C IO S C U L TU R A L E S Y  D E  P R O D U C C IÓ N
(P r o ye ct o s d e  p r e se n t ació n  co le ct iv a) 

2 0 1 5 _
Te cn o lo g ias y Vig ilan cia. 
A r t s San t a M ón ica. 
C A SM  * C at álo g o .  A d r ián  O n co , A n a L L o r e n s, Blan ca P ujals, C ar lo s O r t í, G ise la L lo be t , Isad o r a W illso n , 
Jaum e  Sim o n  C o n t r a, P alo m a G . D íaz , R icar d o  Ig le sias, R o m in a Subir at s P iñan a, Isa G . M o n d r ag ón . 
P r o d ucid o  e n  co labo r ación  co n   En t e r _Fo r um  C C C B y Id e n sit at . 
P r o ye ct o  d ir ig id o  p o r  A n t o n i M un t ad as. 

Tan slo cacio n e s- M icr o in t e r v e n cio n e s 
A r t s San t a M ón ica. 
C A SM  / * C at álo g o . O r io l Balle st e r o s, Sim o n a C e r r i, Jo aq uín  Jo r d án , Vale n t in a A sin ar i d i San  M ar z an o , 
L u cia Ve cch i, A n a L lo r e n s, M ar ía P az  M o n t e cin o s, M e r cè L óp e z  Br av o , D av id  L im av e r d e , Vale r ie  
M at h is, Fe d e r ica Fo r m e t i, Ed u R uiz , A n n a Ir in a L im ia R usse ll, Ir e n e  G r e g o , A le  jan d r a C r e sp o  A m ig o , 
M ar ia Jo sé Jim e n e z  Se q ue ir o s, M o n t se r r at  M o lin e r , R ut h  So r ia, Isabe l C ar r e r o , L e o n ar d o  Fe r n án d e z , 
H e le n  M o r g an , R icar d  Escud e r o , M ar g o t  M e cco , D ian a P ad r ón , A n n a R e case n s, M o n ica R o se lló, M ir e ia 
Vid al, To m as L óp e z , N ú r ia Fo n t , L làt z e r  P lan as, A n it a Se r r an o , C ar la Th o e n e , D an ja Bur ch ar d . 
P r o ye ct o  d ir ig id o  p o r   It z iar  G o n z ále z  y C o n sue lo  Baut ist a. 

2 0 1 1 _
Se n se  t ít o l. 2 0 0 7 - 2 0 1 1  
P r o ye ct o : W h it e  r o o m  black  co n t r act  
Facult at  d e  Be lle s A r t s. Bar ce lo n a 
A d r i G alin d o , Esp aibar ce lo n a, D an ie l Á lv ar e z , Ele n a G ar cia D iaz , A n a L lo r e n s, C at alin a N e g r i A n g e l. 
S.O r d ax, M o n t se  P e r e d a, C ar la P r un s, M e r çé Ubald e , D an ie l Á lv ar e z , M e r çè. C ur at e d  by: Juan  F. 
G o n z ále z , M o n t se  L óp e z  an d  M ar ce l P ie . 

(S) G e n e r at s 6 . 
Facult at  d e  Be lle s A r t s. Bar ce lo n a 
R o san a A h uir , M ªC ar m e n  C asad o , Ele n a G ar cía, e sp aibar ce lo n a, M ar ia Fe r n án d e z , R aq ue l Fig ue r o la, 
Est h e r  G at ón , A n a L lo r e n s, C at alin a N e g r i, M o n t se  P e r e d a, D an ie l A lv ár e z , C ar la P r un s, L aur a 
R o d r íg ue z , R aq ue l O liv e r as, À n g e l. S.O r d ax, M ar ía O r t e g a, M e r çè Ubald e . 
C o m isar iad o  p o r : M o n t se  L óp e z  

2 0 1 0 _
2 0 0 1 5  L le n g uat g e s d e  l’ar t  A 2 T: Vaixe lls, p ar òd ie s, p ar aule s, m e lics i llàg r im e s. 
Esp ai Exp e r im e n t e m  am b l’A r t . Bar ce lo n a 
* cat t alóg o . A lba A g uir r e , D an ie l Á lv ar e z , A d r i G alin d o , Be g o ña G ar cía y A n a L lo r e n s. 
C o m isar iad o  p o r :  M ar ce l P ie  y Juan .F.G o n z ále z  

L o s K an t o r e s. 2 €  A r t . 
Facult at  d e  Be lle s A r t s. Bar ce lo n a. A n n a M ar g o , D an ie l A lv ar e z , A lfo n so  Fe r n án d e z , Elisabe t h  P alat h í, 
M ar  M o n t r o bbio , M ar t a Bo n h o r a, Be g o ña G ar cía, A d r iG alin d o , A n a L lo r e n s. C ur at e d  by: Juan  F. 
G o n z ále z  an d  Be g o ña G ar cía.



                                                                   

M U SE U M S 
(C o lle ct iv e  an d  So lo  e xh ibit io n s) 

2 0 1 5  
N e w wav e  o f m e n o r can  ar t ist s. 
E l R o se r . M e n o r ca. R issag a.
* C A TÁ L O G O  M ar in a E n r ich , C lar a B añ ón , M acià Flo r it , Tal i Tal D an sa, O m ar  D e lo r ag e , A n a L L o
r e n s, C o l · le ct iu N io , P au G ar r ig a, D an ie l A m o r ó s. 
P r o ye ct o : W o r k in g  wit h  f o we r s
C o m isar iad a p o r : D an i A m o r ó s 2 0 1 3  Fug a. Var iat io n s o n  an  e xh ibit io n . Fun d ació  A n t o n i Tàp ie s.
* cat alo g ue  M an o e n g ar r a (A lfo n so  Fe r n án d e z , A d r ià G alin d o , B e g o n ya G r acía, A n a L L o r e n s)
C o m isar iad o  p o r :: B e at r iz  e scud e r o  at  Sala d ’A r t  Jo v e  1 3 . 2 0 1 2  W h it e R o o m _B lack C o n t r act  (so lo
e xh ibit io n ) M A S. M use o  d e  A r t e  M o d e r n o  y C o n - t e m p o r án e o  d e  San t an d e r  y C an t abr ia. E sp acio
M e B A S C ur at o r : G lòr ia G uir ao  So r o  P U B L I C A TI O N S an d  P R E SS 2 0 1 5  _Te cn o lo g ie s i Vig ilàn cia.
W o r k sh o p  d e  p r o je ct e s p ú blics. laiag uar r o .co m  _R issag a. N o v a o n ad a d ’ar t ist e s m e n o r q uin s: 6
co n ce p t e s p e r  ap r o p ar -se  a la p e r  fo r m an ce . C iut ad e lla d e  M e n o r ca. A jun t am e n t  2 0 1 5  d an ie l-
am o r o s.co m  2 0 1 3  A v an t  Sala + Fug a. A r t  Jo v e  2 0 1 3  G e n e r alit at  d e  C at alun ya. D e p ar t am e n t  d e
B e n e st ar  So cial i Fam ília. bisd ixit .co m  2 0 1 2  _U n a r e f e xió n  so br e  la in m ig r ació n  g an a e l
p r o g r am a d e  Jo v e n  C o m isar iad o . Jo sé M ar ía G ut iér r e z - San t an d e r  e ld iar io m o n t an e s.e s _U n
p r o ye ct o  d e  G lo r ia G uir ao  y A n a L lo r e n s g an a e l Jo v e n  C o m isar iad o . E FE - San t an d e r
e ld iar io m o n t an e s.e s _A r t e  p ar a sup e r ar  las fr o n t e r as m o r ale s. Jo sé M ar ía G uit iér r e z - San t an d e r
e ld iar io m o n t an e s.e s _L a m e n o r q uin a A n a L L o r e n s in v it a a r e f e xio n ar  so br e  la libe r t ad
in d iv id ual. A n a H ar o - M e n o r ca U lt im a h o r a M e n o r ca 2 0 1 1  P r o je ct e s G e r m in als. Jo , B ar ce lo n a, E l
m ó n  i P icasso . M use u P icasso  i Facult at  d e  B e lle s A r t s. D r awin g  D e p t . C o o r d in at e d  by: M ar ce l P ie
B ar ba t alle r e st am p a.co m  A R T R E SI D E N C Y ’S 2 0 1 0  _ H un g ar y. E g e r  N o sz v aj. Far k ask ő  C av e s A r t
Se t t le m e n t  (P o ce m ) _ R ö m an ia. H ar g uit a. L ă z ar e a A r t  C o lo n y, L áz ár  C ast le , L ă z ar e a, R o m an ia.
W O R K SH O P S 2 0 1 5  _Te cn o lo g ie s an d  Sur v e illan ce . A t  C C C B  an d  A r t s San t a M òn ica. C o o r d in at e d
by E n t e r -Fo r um  an d  Id e n sit at . W o r k sh o p  an d  p r o je ct  co m m e n ce m e n t  d ir e ct e d  by A . M un t ad as.
C o o r d in at io n  Te r e sa M ar t in  E z am a. P r o d uce d  in  co llabo r at io n  be t we e n  E n t e r _Fo r um  an d
Id e n sit at  P ar t icip an t s an d  p r o je ct s by: A d r ián  O n co , A n a L L o r e n s, B lan ca P ujals, C ar lo s O r t í,
G ise la L lo be t , Isad o r a W illso n , Jaum e  Sim o n  C o n t r a, P alo m a G . D íaz , R icar d o  Ig le sias, R o m in a
Subir at s P iñ an a, Isa G . M o n d r ag ó n . _Tr an slo cal O bse r v at o r y. C ar t o g r ap h y. A t  A r t s San t a
M òn ica. D ir e ct e d  by I t z íar  G o n z ále z  - C o n sue lo  B aut ist a. P ar t icip an t s: O r io l B alle st e r o s, Sim o n a
C e r r i, Jo aq uín  Jo r d án , Vale n t in a A sin ar i d i San  M ar z an o , L ucia Ve cch i, A n a L lo r e n s, M ar ía P az
M o n t e cin o s, M e r cè L ó p e z  B r av o , D av id  L im av e r d e , Vale r ie  M at h is, Fe d e r ica Fo r m e t i, E d u R uiz ,
A n n a I r in a L im ia R usse ll, I r e n e  G r e g o , A le jan d r a C r e sp o  A m ig o , M ar ia Jo sé Jim e n e z  Se q ue ir o s,
M o n t se r r at  M o lin e r , R ut h  So r ia, Isabe l C ar r e r o , L e o n ar d o  Fe r n án d e z , H e le n  M o r g an , R icar d
E scud e r o , M ar g o t  M e cco , D ian a P ad r ó n , A n n a R e case n s, M o n ica R o se lló , M ir e ia Vid al, To m as
L ó p e z , N ú r ia Fo n t , L làt z e r  P lan as, A n it a Se r r an o , C ar la Th o e n e , D an ja B ur ch ar d . 2 0 1 0
_In t e r n at io n al A r t  C am p  2 0 1 0 . A t  t h e  L ă z ar e a A r t  C o lo n y, L áz ár  C ast le , L ă z ar e a, R o m an ia.
D ir e ct e d  by: Z so lt  Sik lo d i P r o d uce d  by: E K F. E g e r  _Te r m ész e t m ű v ész e t  (N at ur e  A r t ) 2 n d  A r t
Sym p o sium  o f N o sz v aj “K is Z sin ag ó g a” C o n t e m p o r ar y G alle r y o f E g e r , E g e r , H un g ar y. D ir e ct e d



                                                                   

by: Ist v án  E r ö ss P r o d uce d  by E K F E g e r . P R IZ E S A N D  C A L L S 2 0 1 3  Sala d ’A r t  Jo v e  2 0 1 3 .
M an o e n g ar r a. (A d r i G alin d o , A lfo n so  Fe r n án d e z , B e g o ñ a G ar cía y A n a L L o r e n s), 2 0 1 2  P r o g r am a
Jo v e n  C o m isar iad o  M A S 2 0 1 2 . M use o  d e  ar t e  M o d e r n o  y C o n t e m p o r án e o  d e  San t an d e r  y
C an t abr ia. P r o je ct : W h it e R o o m _B lack  C o n t r act  (A n a L lo r e n s

– Primer parte: ¿De donde parte la propuesta?                                                  3 

Ejemplo I : Inbound call – 170428-003246 DAVID ARMENGOL       
Customer Entry                  
Transcripción de la llamada.                                                       5

Ejemplo I : Inbound call – 170428-003247 MONICA BELLO
Customer Entry 
Transcripción de la llamada. 

Ejemplo I : Inbound call – 170428-003248 JUAN CASELLAS
Customer Entry 
Transcripción de la llamada. 



                                                                   

  

Primer parte: ¿De donde parte la propuesta?    

≈ PlayStation ≈

P r in cip alm e n t e  la p r o p ue st a sur g e  d e  m i p r o p ia e xp e r ie n cia labo r al act ual ya q ue  t r abajo  e n  un  call
ce n t e r  d e  A t e n ción  al C lie n t e   e n  Be r lín , A le m an ia. 

M e  co n t r at a un a e m p r e sa q ue  a su v e z  e s co n t r at ad a p o r  un  clie n t e  q ue  n e ce sit a cubr ir  la  A t e n ción  al
C lie n t e  d e  su p r o ye ct o .

G e n e r alm e n t e  t r abajo  3 0  h o r as a la se m an a. En  t e m p o r ad as d e  t r abajo  m e d ias co jó ap r o xim ad am e n t e
4 0  llam ad as al d ía. 
In co n v e n ie n t e s co n  cue n t as d e  P laySt at io n  N e t wo r k  t an  d ife r e n t e s co m o : n o  p ue d o  acce d e r  a m i
cue n t a; al p ar e ce r  m i IP  e st a blo q ue ad a; n o  r e cue r d o  m i co n t r ase ña y n o  r e cue r d o  m i fe ch a d e
n acim ie n t o  p ar a r e cup e r ar la; n o  p ue d o  acce d e r  al co r r e o  e le ct r ón ico  d e  m i cue n t a; h an  jak e ad o  m i
cue n t a, e t c, so n  lo s in co n v e n ie n t e s h abit uale s e n  e st e  caso , ad e m ás d e  lo s aso ciad o s co n  e l
fun cio n am ie n t o  d e  las co n so las: n o  p ue d o  act ualiz ar  e l n ue v o  So ft war e ; m i co n so la se  ap ag a so la; m i
co n so la n o  le e  d isco s y lo s e xp ulsa so la; n o  h ay im ag e n , e t c.

C o m o  t o d o s m is co m p añe r o s, un a v e z  n o s se le ccio n ar o n  p ar a e st e  t r abajo , n o s e d ucar o n  p ar a p o d e r
r e so lv e r  cualq uie r  co n f ict o   d ud a o  in co n v e n ie n t e  q ue  sur ja e n t o r n o  a la co n so la y a la cue n t a. To d o s
t e n e m o s alg o  e n  co m ú n , p e se  a se r  ar t ist as, m ú sico s, d ise ñad o r e s, t it ulad o s, acr o bat as, bailar in e s o
f e st e r o s in can sable s.  Un a p ar t e  d e  n ue st r o  ce r e br o  lle v a g r abad as las m ism as in iciale s P S. 

N o s e sco je n  p o r  v alo r ar  e n  n o so t r o s cualid ad e s co m o  la co m un icación , la m o t iv ación  labo r al, a
cap acid ad  d e  e m p at ía y la p o t e n cialid ad  p ar a r e so lv e r  sit uacio n e s, co n f ict o s o  in co n v e n ie n t e s, p e r o  si
n o  e r e s p acie n t e  o  n o  e st as h e ch o  p ar a la co m un icación , al p r im e r  m e s aban d o n as e st e  p ue st o  d e
t r abajo  sin  ar r e p e n t im ie n t o  alg un o . 

En  m i caso , m e  g ust a ! 



                                                                   

M e  p ar e ce  r íd iculo  y in cr e h íble  q ue  alg un o s clie n t e s  e n t r e n  e n  cóle r a, n o s  llo r e n  al t e léfo n o  o  n o s
in sult e n , o  sim p le m e n t e  alg un o s p ad r e s n o s llam e n  d e se sp e r ad o s co n  la ú lt im a in t e n ción  d e
am e n az ar n o s si n o  le s d e v o lv e m o s las cue n t as a sus h ijo s/as  co n  la se n cilla e xcusa d e  q ue  sin  jug ar  a
la P lay le s e st an  v o lv ie n d o  lo co s, jo d ie n d o le s la v id a. 

En  e st as sit uacio n e s, m e  ar m o  d e  p acie n cia, le s in t e n t o  h ablar  co n  r e sp e t o  p e r o  co n  d ir e cción  y
clar id ad , o  sim p le m e n t e  cuan d o  e llo s m e  p ie r d e n  e l r e sp e t o  a m i, aum e n t o  al g r ad o  e xt r e m o  la
se g ur id ad  d e  m is p alabr as y r az o n e s,  e s d e cir  d e  la in fo r m ación  y le s o fr e z co  r áp id am e n t e  e l n ú m e r o
d e  r e fe r e n cia d e l caso  a f n  d e  co r t ar  la llam ad a e n  la m ayo r  br e v e d ad  p o sible . 
R e co r d ad  q ue  p ar a se r  p r o d uct iv o s e n  e st e  t r abajo  t e n e m o s un  t ie m p o  e st im ad o  d e  d ur ación  d e  7
m in ut o s. Un a llam ad a d e  2 0  m in ut o s n o s p ue d e  co st ar  e l e m p le o . 
C ad a llam ad a se  e st r uct ur a e n  un  clar o  o r d e n  y p r o t o co lo  d o n d e  la e d ucación , fo r m alid ad , p r e cisión  y
r áp id e z , jue g an  un  p ap e l fun d am e n t al a p ar t e  d e l in co n v e n ie n t e  o  caso  a t r at ar . 

(D éje m o s e st e  t e m a p o r  un  m o m e n t o  a f n  d e  q ue  o s in t r o d uz ca e l h e ch o  im p ulso r  d e  e st a p r o p ue st a:
e l sin d r o m e  d e l A SM R )

≈ ASMR ≈

Bue n o , h o n e st am e n t e  h acie n d o  un  co p ia y p e g a, e l A SM R  o A ut o n o m o us se n so r y m e r id ian
r e sp o n se e s e s un  n e o lo g ism o  q ue  h ace  r e fe r e n cia a un  fe n óm e n o  bio lóg ico  car act e r iz ad o  p o r  un a
p lace n t e r a se n sación  q ue  p r o v o ca calid e z  y r e lajación , y q ue  e n  o casio n e s p ue d e  e st ar  aco m p añad o
d e  cie r t o  h o r m ig ue o  q ue  se  sie n t e  usualm e n t e  e n  la cabe z a, cue r o  cabe llud o  o  r e g io n e s p e r ifér icas d e l
cue r p o  co m o  r e sp ue st a a v ar io s e st ím ulo s v isuale s y aud it iv o s.

O t r as e xp r e sio n e s usad as p ar a d e scr ibir  la se n sación  so n  “o r g asm o  ce r e br al”, “m asaje  ce r e br al”,
“h o r m ig ue o  e n  la cabe z a”, “o r g asm o  m e n t al” “u h o r m ig ue o  e n  la cabe z a”. 

En  P laySt at io n  t o d o s lo  co n o ce n  p o r  m i  co m o  “C o sq uille o ”.

Exist e n  v ar io s t ip o s: A ud it iv o , Visual, Táct il, Sit uacio n al y co m bin acio n e s d e  am bo s t ip o s. 

El Tér m in o  fue  usad o  p o r  p r im e r a v e z  e n  2 0 1 0  e n  un  g r up o  d e  Face bo o k  q ue  lle v a su n o m br e  y a p ar t ir
d e  e n t o n ce s h a sid o  d e bat id o  e n  fo r o s, r e d e s so ciale s y d iv ulg ad o  e n  Y o ut ube  co n  f n e s se n so r iale s y
d e  aut o e xp lo r ación  a t r av e s d e  blo g s y v id e o blo g s q ue  t r at an  la t e m át ica. 

A h o r a m ism o , m ie n t r as e scr ibo  e st e  t e xt o  o s v o y a d e scr ibir  co m o  m e  sie n t o  m ie n t r as m ir o  y e scuch o
un o  d e  lo s v id e o s d e  M ar ia e st a p r o v o cad o r a d e  A SM R  e n  yo ut ube . 

Bie n , e n t r o  e n  su can al d e  yo ut ube  “G e n t le  W h isp e r in g  A SM R ” y in icio  la r e p r o d ucción  d e  su  v id e o  W h at
is A SM R ?  C lo se  Up  W h isp e r  A SM R  D ay Fin al Vid e o  p ublicad o  e l 1 5 /1 2 /2 0 1 4 .

En  e l v íd e o , sie m p r e  d e l m ism o  fo r m at o  ap ar e ce  la m ism a ch ica d e l p e lo  r ubio  p lat in o ,  t o t alm e n t e
ar r e g lad a, p ar e ce  lim p ia, r e cién  d uch ad a y ar r e g lad a y e n  e st e  v íd e o  t e  e st a e xp lican d o  e l fe n óm e n o
m ie n t r as t e  h abla susur r an d o , m o v ie n d o se  d e  un  lad o  a o t r o , m o v ie n d o  sus m an o s suav e m e n t e ,
usan d o  so n id o s d ife r e n t e s. 

https://youtu.be/Jc88Zaye89g


                                                                   

“Siento como si alguien me maquillara la cara con plumas de la ave más suave, 
como si alguien me solará al oido su mejor aliento, 

y mientras tanto me peinará mi pelo largo. 
Me quedo quieta, se me pierda la mirada, no siento presión alguna de mis músculos. 

Parece que desaparezco, dejo de ser persona para ser solo un angel”. 

Un o s d e  m is v id e o s  p r e fe r id o s e s p e r o  e l v id e o  p ublicad o  p o r  la r e v ist a Vice  e l 3 1 /0 7 /2 0 1 2  e n  fo r m at o
o n lin e  e n  su se cción  d e  St uf  t it ulad o  ASMR , t h e  G o o d  Fe e lin g  N o  O n e  C an  Exp lain , d e  la m ism a aut o r a,
aun q ue  la v e r d ad  e s q ue  lo  m e jo r  d e  t o d o  e s r e p r o d ucir  v ar io s m ism o s a la v e z  p ar a aum e n t ar  la
in t e n sid ad  o  d ir e ct am e n t e  v iv ir lo  e n  d ir e ct o . Up clo se  Br e at h y W h isp e r s an d  Fad e d  So un d s
se n cillam e n t e  m e  v ue lv e  lo ca. 

       Uclo p se  Br e at h y W h isp e r s an d  Fad e d  So un d s                           C lo se  up  W h isp e r  A SM R  D ay Fin al Vid e o  

M i p r im e r a e xp e r ie n cia d e  A SM R  q ue  r e cue r d o  e s e st an d o  e st ir ad a e n  e l so fa d e  m i casa y m ie r n t r as m i
m ad r e  fr e g aba e l sue lo  alr e d e d o r  d e l so fa. O t r as v e ce s h e  se n t id o  g an as d e  llo r ar  m ir an d o  p e r so n as
m ayo r e s d e  o jo s lag r im o so s. Tr abajan d o  d e  be car ia e n  Be llas A r t e s m e  o cur r ió r e p e t id as v e ce s co n  e l
p e r so n al d e  lim p ie z a cuan d o  bar r ia d e t r ás d e  m i. Tam bién  m e  h a o cur r id o  co n  v o ce s d e
t e le o p e r ad o r e s a lo s q ue  h a sid o  im p o sible  co lg ar le s e l t e léfo n o , e  in cluso  co n  la m an e r a d e  e scr ibir  e l 

https://youtu.be/XF4_oil7ykE


                                                                   

p ar t e  d e  un  t r abajad o r  d e  un a e m p r e sa d e  e st e r m in io  d e  cucar ach as q ue  v e n ia a r e co je r  las cucar ach as
p e g ad as d e  las t r am p as. 

R e cie n t e m e n t e  m e  h a o cur r id o  co n  e l p e r so n al d e  lim p ie z a d e l call ce n t e r  d o n d e  t r abajo  m ie n t r as
cabian  las bo lsas d e  basur a d e  m i p ap e le r a y la d e  m i co m p añe r o .  

P e r o  lo  m ás im p o r t an t e , la r e lación  co n  e l t it ulo  d e l p r o ye ct o  “co n  e je m p lo s fo n ét ico s” lo  e n t e n d e r e is a
co n t in uación  co n  alg un o s e je m p lo s. 

 



                                                                   

In bo un d  call #  1 7 0 4 2 8 -0 0 3 2 4 6
DAVID ARMENGOL



                                                                   

C ust o m e r  En t r y

In bo un d  call In cid e n t  R e f. 1 7 0 4 2 8 -0 0 3 2 4 6

Fir st  N am e : D av id  L ast  N am e : A r m e n g o l

Te le p h o n e : À3 4  6 3 5  8 0 7  8 8 1 C o n t act  
A d d r e ss 2 lo g n e m r ad iv ad @ g m ail.co m

Subje ct : H 2 S : Flash in g  Blue  L ig h t  Sig n  in  id :  -

P r o d uct : H 2 S O n lin e  id :  -

C at e g o r y: H 2 S P o we r  an d  Syst e m  D at e  o f Bir t h :  -

                                                                                                                                             1 7 0 4 2 8 -0 0 3 2 4 6

2 1 /0 4 /2 0 1 7  9 :3 5 :2 5  am   
A n a L lo r e n s 

C ust o m e r  calle d  us in  o r d e r  t o  e xp lain  us t h at  h is d e v ice  (H 2 S ) 
it ''s blin k in g  in  blue  lig h t  an d  aft e r  a sh o r t  t im e  sh ut s d o wn . 

C all was d r o p p e d  aft e r  r e g ist e r e d  e m ail ad d r e ss o f t h e  cust o m e r . 

Issue  p e n d in g . 

1

1 Detalle del Programa infromático utilizado en una posible empresa de Atención al Cliente. 



                                                                   

Tr an scr ip ció n  d e  la llam ad a

(Suena el teléfono)
(Ana apreta el botón de línea y inicia la conversación)

Ana -          Hola buenos días, gracias por llamar a la Atención al Cliente de Home 2 Enterteinment 
Systems (perdone por el timepo de espera) mi nombre es Ana, como puedo ayudarle?

David -       Hola mi nombre es David. 

Ana -          Hola David, dime en que puedo ayudarte? 

David -       Tengo un problema con mi apararo. Desde hace unos días está cuando
                 la enciendo, parpadea en luz azul y al cabo de unos minutos se apaga. 
                 No sé que le pasa. 

Ana   -         De acuerdo David. Pero antes si eres tan amable vamos a abrir una incidencia de    tu 
caso. 

                   Para ello, podrias decirme tu Nombre, Apellido y correo electrónico? 

David -        Sí claro, Mi nombre es David Armengol. 

                   Y mi correo el 2lognemradivad@gmail.com

(David habla con acento Catalán)

Ana -           David  (breve silencio)

                    Armengol, es correcto?

David -         Sí

Ana –           De acuerdo David y tu correo electrónico? Se me ha hecho un poco díficil entenderlo, 
podrias repetirmelo, por favor?

David -         Sí, claro. 2 con número Ele, O, Ge, Ene E, Eme, Erre, A, De, I, Uve, A, D @gmail.com 

Ana –            Ele, O Ge, Ene o Eme... disculpa? No lo puedo entender muy bien.

David –         Ene... de Narrativa. 

Ana-             Ah,  de acuerdo, entonces puedes deletrearmelo con ejemplos fonéticos mejor?

David –         Sí , claro. 

                     Vamos a ver. Empiezo! 

L de Lectura ; O de Obra ; G de Gestión ; E de Euforia ; M de Mal ; R de Revisión ;    

A de Artista ; D de Diccionario ;  I de Impunidad ; V de Variación ; A de Antropología ;

mailto:2lognemradivad@gmail.com


                                                                   

D de David. 

(Mientrastanto David va deletreando su correo electrónico con ejemplos fonéticos, 

Ana al otro lado de la línea teléfonica respira serenamente, 

cierra los ojos y se estremeze. 

Un pajarillo silencioso parece dar vueltas sobre su nuca 

acariciando la raíz de su pelo con su aleteo sútil.

Respira y parpadea. 

Saca la lengua para formar saliva y humedecerse sus labios. 

Coje aire en un suspiro como si fuera su último aliento.)

Ana -            De acuerdo, perfecto. Creo que lo tengo. Muchas gracias David. 

David -                                                (sonidos de interferencia)

Ana -            David, estás ahí? No te escucho. 

(se escucha un pitido)

 (La llamada se ha cortado)



                                                                   

In bo un d  call #  1 7 0 4 2 8 -0 0 3 2 4 7
MONICA BELLO



                                                                   

C ust o m e r  En t r y

In bo un d  call In cid e n t  R e f. 1 7 0 4 2 8 -0 0 3 2 4 7

Fir st  N am e : M o n ica L ast  N am e : Be llo

Te le p h o n e : À4 1  7 5  4 1 1 7 5 7 5 C o n t act  
A d d r e ss o lle bacin o m @ C ER N .co m

Subje ct : Un d e r ag e  Use r  / P ar e n t al Tak e o v e r Sig n  in  id :  -

P r o d uct : N e t wo r k  A cco un t  O n lin e  id :  -

C at e g o r y: P ar e n t al Tak e o v e r  D at e  o f Bir t h :  -

                                                                                                                                             1 7 0 4 2 8 -0 0 3 2 4 7

2 1 /0 4 /2 0 1 7  1 0 :1 5 :2 5  am   
A n a L lo r e n s 

C ust o m e r  (M o t h e r  o f t h e  un d e r ag e  1 8 ) calle d  us t e llin g  t h at  h is so n  
can ''t  acce ss t o  h is H 2 EN S acco un t . 

C all was d r o p p e d  aft e r  r e g ist e r e d  e m ail ad d r e ss o f t h e  cust o m e r . 

Issue  p e n d in g . 



                                                                   

Tr an scr ip ció n  d e  la llam ad a

(Suena el teléfono)
(Ana apreta el botón de línea y inicia la conversación)

Ana -          Hola buenos días, gracias por llamar a la Atención al Cliente de Home 2 Enterteinment 
Systems (perdone por el timepo de espera) mi nombre es Ana, como puedo ayudarle?

David -       Hola Ana. Si. Mi nombre es Maria.  

Ana -          Hola Maria, dime en que puedo ayudarlee? 

David -       Verás, Mi hijo menor de edad no puede acceder a su cuenta de Home 2 Enterteinment  
Systems. 

Ana   -         De acuerdo Maria Pero antes si eres tan amable vamos a abrir una incidencia de tu 
caso. 

                   Para ello, podrias decirme tu Nombre, Apellido y correo electrónico? 

David -        Sí claro, Mi nombre es Monica Bello. 

                   Y mi correo el o lle bacin o m @ C ER N .co m

Ana -           Maria  (breve silencio)

                    Bello,  es correcto?

David -         Sí

Ana –           De acuerdo María, y tu correo electrónico? Se me ha hecho un poco díficil entenderlo, 
podrias repetirmelo, por favor?

David -         Sí, claro. O, ele, ele , E, be, A, ce, I, ene, O, eme@CERN. com 

Ana –            O, ele o elle... disculpa? No te he entendido muy bien. 

David –         Ele... Ele de Lugar. 

Ana-             Ah,  de acuerdo, entonces puedes deletrearmelo con ejemplos fonéticos mejor?

David –         Sí , claro. 

                     Vamos a ver! 

O de Organización ; L de Libro ; L de Lectura ; E de Estudio ; B de Barcelona; A de Arte
;  C de Ciencia ; I de Investigación ;  N de Naturaleza. 



                                                                   

(Mientrastanto David va deletreando su correo electrónico con ejemplos fonéticos, 

Ana al otro lado de la línea teléfonica respira serenamente, 

cierra los ojos y se estremeze. 

Un pajarillo silencioso parece dar vueltas sobre su nuca 

acariciando la raíz de su pelo con su aleteo sútil.

Respira y parpadea. 

Saca la lengua para formar saliva y humedecerse sus labios. 

Coje aire en un suspiro como si fuera su último aliento.)

Ana -            De acuerdo, perfecto. Creo que lo tengo. Muchas gracias Maria. Has sido muy amable. 

David -                                                (sonidos de interferencia)

Ana -            Maria, Maria, estás ahí? No te escucho. 

(se escucha un pitido)

(La llamada se ha cortado). 

Sup o n g o  q ue  e st o s e je m p lo s o s h an  ap r o xm ad o  r e alm e n t e  a la sit uación  p o r  la cú al se  p lan t e a la
p r o p ue st a. 

_

Bie n , aú n  n o  sabe is e xact am e n t e  e n   q ue  co n sit e   C o n  e je m p lo s fo n ét ico s, q uiz á alg un o  d e  v o so t r o s ya
lo  e m p ie z a a in t uir , o s p id o  un  p o q uit o  d e  p acie n cia m ie n t r as o s d e cr ibo  o t r o  e le m e n t o  q ue
co n t e xt ualiz a e l p r o ye ct o . 

≈ TAROT≈ 

Bie n  o s in t e r e sa sabe r  q ue  d e sd e  lo s 1 7  año s sie n t o  m uch a cur io sid ad  p o r  d iv e r sas cie n cias o  m e t ód o s
ad iv in at o r io s co m o  e l so n  e l t ar o t , la ast r o lo g ia y la sin cr o n iz id ad . P o r  e n d e  m e  in t e r e san  cue st io n e s
r e lacio n d as co n  la t r an sce n d e n cia, e l d e n t in o , la ad iv in ación , lo s sue ño s, la v id e n cia, e t c.

P ar a p o d e r  d e scr ibir o s d e  m an e r a se n cilla co m o  un o  e st as t r e s cie n cias e n  un a, m e  h e  d e  r e m o n t ar  a
K ar l Jun g  y sus e st ud io s so br e  la sin cr o n iz id ad  basad o s e n  lo s ar q ue t ip o s o  t am bién  llam sd o s p o r  e l
m ism o  in co n scie n t e  co le ct iv o .  

A  su v e z  si h ablo  d e  t ar o t , d e  ast r o lo g ia h e  d e  h ablar  d e  co m un icación , r e co r d ad , cad a un a d e  e st as
cie n cias r e q uie r e  d e  un  p o r t av o z , m e d ium , lo cut o r , n ar r ad o r  y p o r  e n d e  d e  un  r e ce p t o r , co n sult an t e  y
o ye n t e . Y  si h ablo  d e  co m un icación  h ablo  d e  la co st r ucción  d e  un  d iscur so . 

El Tar o t  e s un  jue g o , un a p r áct ica y p ar a m i un a f lo so fía d e  v id a. C ad a un o  d e  lo s n aip e s e s p ar a m i un a
co n st r uccio n  sim bólica q ue  ap un t a a un a t o m a d e  co n cie n cia d e  la sit uación  q ue  se  p lan t e a. M uy
p ar e cid o  a lo  q ue  r e p r e se n t a p ar a m i la p r o d ucción  ar t íst ica. Se g ú n  Sally N ich o ls e n  su libr o  Jun g  y e l
Tar o t , “co n o ce r ” n o  im p lica d e sp o n e r  d e  un a t e o r ía o  d e  un  co n jun t o  d e  in fo r m acio n e s, sin o  an t e  t o d o
“d e v e n ir  co n scie n t e ” y así t r an sf g ur ar  la e xist e n cia. En  e l Tar o t  se  d e sp lie g a la v id a an ím ica y se g ú n
Jun g  e n  e l alm a h ay un  p r o ce so  aut ón o m o , q ue  asp ir a a un a m e t a y q ue  e s in d e p e n d ie n t e  d e  las
cir cum st an cias, llam ad o  “p r o ce so  d e  in d iv id uación “. Te n e m o s p o r  un a p ar t e  e l suje t o  co n scie n t e  e l
”yo ” y p o r  o t r o  lad o  e l suje t o  in t e g r al d e  t al p r o ce so  aut ón o m o , d e n o m in d o  p o r  Jun g  “sí m ism o ” co n  e l



                                                                   

cú al e l yo  p ue d e  co o p e r ar   y luch ar  aun q ue  h abit ualm e n t e  lo  d e sco n o ce .  

Se g ú n  Jun g , d e  la luch a d e  e st o s d o s suje t o s, sur je  e l d r am a ín t im o  d e  n ue st r a e xist e n cia e n  cuan t o  a
la co n st r ucción  d e  n ue st r a p e r so n alid ad  d e sar r o llad a a p ar t ir  d e  n ue st r a co n scie n cia. Y  e n  e l p r o ce so
d e  in d iv id ualiz ación , e l cú al v ie n e  p r o v o cad o  p o r  e l llam ad o  “in co n scie n t e ”, se g ú n  Jun g  e n  n o  se
e xp r e sa p o r  co n ce p t o s, co m o  h ar ia la co n scie n cia, sin o  p o r  sím bo lo s. 

P ar a e llo s t an t o  Jun g , co m o  Sallie  N ich o ls e n  su libr o , e l t ar o t  se  co n v ie r t e  e n  e st e  m ét o d o  alq uim ico
p ar a p r im e r o  d e sar r o llar  e st o s sím bo lo s y p r o v o car  las “m e d it acio n e s in t im as” q ue  d e sar r o llan  e st a
in d iv d ualiz ación  d e  n ue st r a p e r so n alid ad  y se n t id o  e n  e l m un d o . 

Y  la ad iv in ación , n o  e s o t r a co sa co m o  la co m p r e n sión  d e l d e st in o  co m o  r e v e lación  d e s e st e  p r o ce so
alq uím ico . R e co r d ad  q ue  e n  e l O r áculo , e l t e m p lo  d e  A p o lo  y lo s D e lfo s su m áxim a e r a “ C o n óce t e  a t i
m ism o ” y la sin cr o n icid ad  n o  e s n ad a m ás q ue  o be d e ce r  a e st e  d e st in o  n o  casual p ar a lle g ar  a la p r o p ia
m e t a in d iv id ual q ue  e s n ue st r o  d e st in o . 

D e  ah í q ue  e n   un a co n sult a d e l Tar o t , n o  so n  las car t as lo  q ue  h ay q ue  le e r  e n  ú lt im a in st an cia, sin o  la
p r o p ia v id a. L o s sím bo lo s n o  se  r e sue lv e n  e n  sit uacio n e s, sin o  q ue  sug ie r e n  e l sig n if cad o  d e  las
m ism as. P o r  e llo  r e co g e n  sie m p r e  lo  q ue  h ay d e  m ás in m e d ian t o  e n  la e xp e r ie n cia básica, q ue  e s
sie m p r e  n o so t r o s m ism o s, n ue st r as p asio n e s so r d as, n ue st r o s d e se o s in co n scie n t e s, p ar a d e sh ilar lo
e n  co m p r e n sión , e n  co n scie n cia.El “e t h o s” Tar o t , d e st in o , n o s o r ie n t a e n  e st e  v iaje  d e l q ue  so m o s, a
v e ce s sin  so sp e ch ar lo , n o s in d ica e l p un t o  d e  p ar t id a, e l t r an scur so  y la m e t a. 

L le v o  d ise ñan d o  m is p r o p ias car t as d e l Tar o t  d e sd e  Fe br e r o . Te n g o  f n aliz ad as p e r o  e n  co n st an t e
r e v isión  so lo  cuat r o  car t as, El P ap a, L a Est r e lla, El So l y e l M ag o . 

M e  t o m o  m i t ie m p o  p ar a cr e ar las y n o  v a a se r  t ar e a fácil. P ar t ir  d e  la base  d e  q ue  e st as 2 2  car t as o



                                                                   

A r q ue t ip o s m ayo r e s y m e n o r e s d at an  d e  un a e d ad  ap r o xim ad a d e  se is sig lo s y h an  sid o  d ise ñad as,
r e d ise ñad as cad a un a d e  e llas co n  un  p o d e r  ad iv in at o r io  v ar iad o . Se  h an  d e  h ace r  d e  la p r o p ia
in co n scie n cia, se  h an  d e  e n co n t r ar  e n  un o  m ism o , p e r o  se  h a d e  r e sp e t ar , t o d o  sím bo lo , t o d o  d e t alle ,
t o d a p o sible  le ct ur a q ue  e m e r je  d e  e llas. 

(D éjam o s ah o r a t o d o s e st o s e le m e n t o s cit ad o s, p ar a p o d e r  d e sar r o llar  la id e a y  la in t e n cio n alid ad  d e
la p r o ue st a así co m o  t am bién  su fo r m aliz ación ).

C O N  E JE M P L O S FO N É TIC O S 

Es un a cabin a d e  1  x 1 ,4 0  x 2 ,2 0  m , h abit acú lo , p e n sad o  p ar a la p ar t icip ación  d e l e sp e ct ad o r . 
En  su in t e r io r  se  in cluye n  un a m e sa co n  un  o r d e n ad o r , un  t e léfo n o , un a im p r e so r a y un o s aur icular e s. 



                                                                   

L a id e a e s q ue  e l p ú blico  acce d a a su in t e r io r  y se  sie n t e   a la e sp e r a d e  un a llam ad a t e le fón ica. 
D ur an t e  la r e p r o d ucción  d e  la llam ad a un a v o z  aut o m át ica o fr e ce  un a br e v e  in t r o d ucción  y in st r ucción
d e  la act iv id ad  q ue  se  v a a g e n e r ar  e n  su in t e r io r  d ur an t e  la p ar t icip ación . 
Un  m in ut o  d e sp ués d e  e st e  aud io ... se  in icia la acción . 
El e sp e ct ad o r  se  v e r á fo r z ad o  a t r an scr ibir  un  t e xt o , r e p r o d ucid o  e n  un  aud io  d e  un a d ur ación
ap r o xim ad a d e  5  m in ut o s q ue  n o  e s o t r a co sa q ue  la d e scr ip ción  d e  un a car t a d e l Tar o t  d e le t r e ad a co n
e je m p lo s fo n ét ico s. 



                                                                   

L a in t e n cio n alid ad  d e l p r o ye ct o , n o  e s o t r a q ue  o fr e ce r  al e sp e ct ad o r  la p o sibilid ad  d e  un a e xp e r ie n cia
se n so r ial v in culad a co n  e l A SM R  e n  un  e st ad o  sim ilar  al d e  t r abajar  e n  un  call ce n t e r  p e r o  co n  e l f n  o
r e sult ad o  d e  p ar t icip ar  a su v e z  e n  su p r o p io  v iaje  ad iv in at o r io . 

El co n t e n id o  d e l aud io  d e scr ibe  un  ar can o  m ayo r  o  m e n o r  d e  las car t as d e l Tar o t . C ad a un o  d e  sus
p alabr as, Eje m p lo s Fo n ét ico s, r e cur r e  a su p r o p ia co n d ición  co m o  sím bo lo  y sug ie r e  co n st an t e m e n t e
su p r o p io  sig n if cad o . 
P o r  e je m p lo  p ar a la aud ición  d e  la car t a d e  la m ag o , se  p r o n un ciar a M  d e  m ag ia, A  d e  alq uim ia, e t c. 

El e sp e ct ad o r  f n aliz a la in t e r acción  lle v an d o se  su p r o p ia car t a q ue  n o  e s m ás q ue  la r e p r e se n t ación  d e
su d e st in o . L a car t a o  t e xt o  a p ar t ir  d e  la llam ad a, sur g e  d e  m an e r a ale at o r ia co m o  un  m e n saje  d e  v o z
g r av ad o . El p ar t icip an t e  lo  “e sco je  m ar can d o  un  n ú m e r o  e n  e l t e léfo n o  d e l 0  al 2 2 ”. 

P o r  o t r o  lad o , e l aud io  e s e labo r ad o  cuid an d o  t o d o s lo s d e t alle s co n  la f n alid ad  d e  p r o v o car  e n  e l
e sp e ct ad o r  un  co n sq uille o  ce r e br al q ue  le  lle v e  a p o sible  t r an ce  ce r e br al m ie n t r as t r an scr ibe  e l t e xt o . 

L as llam ad as se r án  d e  un  t o t al d e  5 ''m in ut o s ap r o xim ad am e n t e  y la p ar t icip ación  d e be r á se r  in d iv id ual.

L a cabin a “o r áculo ” lle bar a e l t it ulo  d e l p r o ye ct o  e n  la àr e d  lat e r al d e  su e st r uct ur a. 

A  co n t in uación  p r e se n t o  un  e je m p lo  d e  la lo cución  fo n ét ica d e  la car t a n ú m e r o  0 , d e l L o co : 

E de esclavo, S de ser 
E de encuentro, L de lejanía

C de caída, E de esperanza, R de recorrido, O de olvido. 

N de necesidad, O de orden
T de tentación, I de ilusión, E de encarnación, N de navegante, E de esclarecimento

N de número, U de unidad, M de marcha, E de experiencia, R de Razón, O de oración.

L de lamento, A de astucia 
P de primera, R de regreso, I de inconsciencia, M de medio, E de escalón, R de río, A de alma

L de luz, L de Lascitud, A de arquetipo, M de mañana, A de andar, D de durante, A de amanecer. 

E de encarnación, L de lentitud
I de inicio, N de nacimiento, I de interacción, C de calma, I de indicación, O de observación

Y de Yin 
E de especie, L de libertad

F de fuga, I de inteligencia, N de necesidad. 

U de universo, N de Naturaleza
H de Hombre, O de oculto, M de música, B bufón, R de retraso, E de espiritual

C de camino, A de amanecer, M de mirada, I de ilusión, N de nivel, A de astrologia, N de novedad, ---- D
de distancia, O de oculto

E de evolución, V de vida, O de opresión, L de laberinto, U de .... , C de caída, I de interior, O de
obstáculo

---- N de nómada , A de amor, N de ... , D de ... , O de oráculo
E de energía, N de nosotros

A de acción, C de capricho, C de creación, I de imaginación, O de obra, N de novedad. 



                                                                   

R e sult ad o    d e l t e xt o   a im p r im ir : 

Es el cero. 
No tiene número. 

La primera llamada. 
El inicio y el fin.  

(allí   t e r m in a e l e je m p lo )
Un loop.

Un hombre caminando, evolucionando, en acción. 
Un vagabundo, un nómada que no para, sin miedo a su destino. 

Ha olvidado su pasado y regresa de nuevo ignorando su futuro. 

L a p r o d ucció n  d e  la p r o p ue st a se  e labo r ar á p o r  fase s: 

1 a Fase :  C r e ació n  d e  t e xt o s. 
2 a Fase : C r e ació n  d e l aud io : L o cucio n e s, cr e ació n  d e  e n t o r n o s so n o r o s. 
3 a Fase : P r o g r am ació n  d e  la acció n  e n  cuan t o  a p r o g r am as y m an ip ulació n  d e l 
t e léfo n o . 
4 a Fase : B ú sq ue d a y e n car g o  d e l m at e r ial d e  co n st r ucción  d e  la cabin a.



                                                                   



                                                                   


